PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIMENTA BUENO-RO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade — Coreme Pimenta Bueno

Processo Seletivo para ASELECAQ DE CANDIDATOS AS VAGAS REMANESCENTES DO
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE PARA
O PERIODO LETIVO DE 2025 (SETEMBRO)

PROVA

Questio 1: Um paciente, proveniente de outro estado, realiza sua primeira consulta em uma
Unidade de Saude da Familia. Ele relata febre com inicio ha 2 dias. Apés triagem foi
direcionado para atendimento médico. Este atendimento esta contemplado em qual principio
doutrinario do Sistema Unico de Saude (SUS)?

A) Integralidade

B) Universalidade
C) Equidade

D) Descentralizagé&o

E) Hierarquizacao

Questio 2: Qual das alternativas abaixo esta correta de acordo com as recomendagdes do
Ministério da Saude sobre rastreamento de canceres?

A) O rastreamento do cancer de colo do utero deve ser feito com exame citologico
(Papanicolau) a cada 2 anos em mulheres de 18 a 64 anos.

B) O rastreamento do cancer de colo do Utero deve ser feito com exame citolégico
(Papanicolau) a cada 2 anos em mulheres de 18 a 69 anos.

C) O rastreamento do céncer de colo do Utero deve ser feito com exame citologico
(Papanicolau) a cada 3 anos em mulheres de 24 a 64 anos.

D) O rastreamento do cancer de colo do Utero deve ser feito com exame citologico
(Papanicolau) a cada 3 anos em mulheres de 25 a 64 anos.

E) O rastreamento do cancer de colo do utero deve ser feito com exame citolégico
(Papanicolau) a cada 3 anos em mulheres de 25 a 69 anos.
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Questio 3: Qual das alternativas abaixo esta correta de acordo com as recomendagdes do
Ministério da Saude sobre rastreamento de canceres?

A) O rastreamento do cancer de mama é recomendado para mulheres com idades entre 40 e
69 anos, realizando mamografia a cada 2 anos.

B) O rastreamento do cancer de mama é recomendado para mulheres com idades entre 50 e
69 anos, realizando mamografia a cada 2 anos.

C) O rastreamento do cancer de mama é recomendado para mulheres com idades entre 40e
69 anos, realizando mamografia a cada 3 anos.

D) O rastreamento do cancer de mama é recomendado para mulheres com idades entre 50 e
69 anos, realizando mamografia a cada 3 anos.

E) nenhuma das alternativas anteriores.

Questdo 4: Em um municipio houve redug&o da taxa de mortalidade infantil por mil nascidos
vivos. Qual a causa mais provavel de alteragéo desse indicador dentre as alternativas abaixo?

A) Aumento do numero de casos de doengas cronicas.

B) Aumento da expectativa de vida local.

C) Melhoria da qualidade do pré-natal da atengéo primaria.
D) Aumento da populacional.

E) Nenhuma das alternativas anteriores.

Questio 5: Uma estratégia de satde da familia com um total de 3000 habitantes possui 600
pessoas com hipertensdo, 300 pessoas com diabetes, 200 criangas e 30 gestantes adscritas
em seu territério. Qual a prevaléncia de hipertensos e diabéticos na populagéo desta
estratégia?

A) Prevaléncia de 50% de hipertensos e 25% de diabéticos.
B) Prevaléncia de 40% de hipertensos e 20% de diabéticos.
C) Prevaléncia de 30% de hipertensos e 15% de diabéticos.
D) Prevaléncia de 20% de hipertensos e 10% de diabéticos.

E) Prevaléncia de 10% de hipertensos e 5% de diabéticos.



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIMENTA BUENO-RO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Questio 6: Quais quadros clinicos podem se apresentar como sintomas depressivos, exigindo
investigacéo cuidadosa para um diagnéstico diferencial segundo o Tratado de Medicina de
Familia?

A) Hipotireoidismo, esquizofrenia, doengas ortopédicas.
B) Hipotireoidismo, transtorno bipolar, esquizofrenia, deméncia.

C) Hipotireoidismo, transtorno bipolar, litiase, deméncia
D) Transtorno bipolar, litiase, climatério.

E) Transtorno bipolar, dengue, doengas autoimunes.

Questio 7: Durante o exame fisico de um paciente, é identificado um nédulo tireoidiano. Qual
deve ser a proxima agado a ser tomada?

A) Solicitar uma cintilografia da tireoide.

B) Encaminha-lo para um especialista qualificado.
C) Acalmé-lo, assegurando que o nédulo é certamente benigno.

D) Solicitar uma ultrassonografia da tirecide e medir o nivel de horménio estimulante da tireoide
(TSH).

E) nenhuma das alternativas anteriores.

Questio 8: Quais caracteristicas a baixo sugerem malignidade durante a avaliagao de
um Nevo Melanocitico (pinta comum, verruga)

A) Simetria, Bordas Regulares, Cor Homogénea, Dimens&o menor que 0,5 mm, Crescimento
Lento.

B) Simetria, Bordas Regulares, Cor Homogénea, Diametro superior a 0,5 cm, Crescimento
rapido.

C) Assimétrico, Bordas Regulares, Cor Homogénea, Dimens&o menor que 0,5 mm,
Crescimento Lento.

D) Assimétrico, Bordas Irregulares, Cor Homogénea, Dimens&o menor que 0,5 mm,
Crescimento Lento.

E) Assimétrico, Bordas Irregulares, Cor Heterogénea, Dimensé&o maior que 0,5 mm,
Crescimento rapido.
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Questio 9: Qual das alternativas abaixo esta correta sobre Problemas de Tireoide segundo o
Tratado de Medicina de Familia?

A) Para individuos com menos de 60 anos e sem doengas concomitantes, a dose inicial
recomendada é de 50 mcg/dia (em pacientes mais jovens, pode-se iniciar diretamente com a
dose total).

B) Para aqueles com menos de 60 anos ou com doengas associadas, a dose inicial € de 32,5
mcg/dia, sendo os aumentos realizados de maneira cuidadosa, em intervalos de 2 semanas,
com incrementos de 12,5 a 25 mcg.

C) A levotiroxina deve ser ingerida com agua, ap6s uma refeicéo, entre 30 a 60 minutos ap6s o
jantar, ndo podendo ser ingerida 4 horas apos a Ultima refeigao.

D) Existem evidéncias que suportem o uso combinado de T3 e T4 no tratamento do
hipotireoidismo.

E) Em casos de hipotireoidismo subclinico a dose alvo deve se a mesma que a utilizada no
hipotireoidismo pleno.

Questio 10: Quais das seguintes atitudes podem contribuir para a redugéo da presséo
arterial?

1- Diminuigdo do peso: Perda de 10 kg de peso pode reduzir a PAS.

2- Dieta Dash: Consumo de dieta rica em frutas, vegetais e laticinios com baixo teor de
gordura.

3- Redugdo do sédio: Limitar a ingestdo de sédio a 2,4 g/dia.

4- Atividade fisica regular: Pratica de exercicios como caminhada por 30 minutos na maioria
dos dias da semana.

5- Moderagéo do consumo de alcool: Limitar o consumo de dlcool a dois drinques diarios
para homens.

Assinale a alternativa correta:

A) Apenas as alternativas 1 e 3 estéo corretas.
B) Apenas as alternativas 3 e 4 est&o corretas.
C) Apenas as alternativas 1, 2 e 5 estéo corretas.
D) Apenas as alternativas 2, 3 e 4 estéo corretas

E) Todas as alternativas est&o corretas.
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Questio 11: Sobre o aleitamento materno, assinale a alternativa correta:

A) O aleitamento exclusivo deve ser mantido até os 6 meses, podendo oferecer agua em dias
muito quentes.

B) Apos 4 meses, o leite materno deve ser complementado com formula infantil.

C) A amamentag&o deve ser incentivada até 1 ano, sendo desnecessaria apos esse periodo.
D) O aleitamento exclusivo até os 6 meses reduz o risco de diarreia e infecgdes respiratorias.
E) A introdugéo alimentar deve ocorrer a partir de 3 meses em criangas com bom ganho
ponderal. .

Questdo 12: Durante uma consulta, a m&e de uma crianga de 1 ano relata episédios
frequentes de febre sem foco aparente. A crianga esté ativa, com bom estado geral e sem
sinais de toxemia. Qual a conduta mais adequada na Atengdo Primaria a Saude?

A) Prescrever antibiotico empirico de largo espectro.
B) Encaminhar para pronto-socorro pediatrico.

C) Orientar sinais de alerta e agendar reavaliagéo.
D) Solicitar hemograma e proteina C reativa.

E) Prescrever antitérmico por 7 dias e liberar.

Questdo 13: Em relagdo ao calendario vacinal da crianga na Ateng&o Primaria, € correto
afirmar:

A) A vacina pentavalente deve ser iniciada aos 4 meses de idade.
B) A vacina contra rotavirus pode ser iniciada até os 6 meses.

C) A triplice viral deve ser aplicada a partir dos 12 meses.

D) A vacina BCG deve ser aplicada aos 2 meses de idade.

E) A vacina contra hepatite B s6 & obrigatéria apos 6 meses.

Questio 14: Durante o atendimento em uma Unidade de Saude da Familia, uma crianga de 10
meses ¢é trazida pela méae com queixa de tosse ha 3 dias, febre baixa e dificuldade para
mamar. Ao exame, a crianca apresenta FR = 52 irpm, tiragem subcostal leve e ausculta com
estertores finos difusos. O estado geral € bom, e a crianga esta responsiva.

Considerando os critérios da classificacdo de gravidade das infecgdes respiratérias agudas em
criancas, qual deve ser a conduta mais adequada?

A) Prescrever antibiético e encaminhar imediatamente para o hospital.

B) Orientar hidratag8o, manter amamentagéo e prescrever sintomaticos.

C) Encaminhar para unidade de pronto atendimento para oxigenoterapia.

D) Diagnosticar como bronquiolite leve e manejar ambulatorialmente com cuidados de suporte.
E) Realizar radiografia de térax para confirmagéo diagnéstica e definir conduta.
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Questao 15: Uma criancga de 5 anos é levada a Unidade de Saude com queixas de episédios
recorrentes de chiado no peito, principalmente a noite e apods brincadeiras. A mae relata uso
frequente de salbutamol inalatério, com melhora dos sintomas, mas sem uso regular de outros
medicamentos. Qual deve ser a conduta mais apropriada na Atengéo Primaria?

A) Prescrever antibidtico e corticosteroide oral por 10 dias.

B) Manter apenas salbutamol em uso conforme necessario, sem tratamento de manutengéo.
C) Iniciar corticosteroide inalatério de manutengéo e manter salbutamol como resgate.

D) Solicitar espirometria antes de qualquer conduta terapéutica.

E) Encaminhar imediatamente para pneumopediatra.

Questao 16: Paciente, 25 anos, apresenta dor abdominal iniciando na regiao periumbilical,
migrando para fossa iliaca direita, associada a nauseas, vémitos e febre de 38 °C. Ao exame
fisico, apresenta sensibilidade a palpagéo em fossa iliaca direita, sinal de Blumberg positivo e
leucocitose de 14.000/mm’".

Considerando os Critérios de Alvarado, qual o escore mais préoximo para este paciente?
A) 3 pontos - baixa probabilidade de apendicite

B) 5 pontos - suspeita moderada de apendicite

C) 7 pontos - alta probabilidade de apendicite

D) 9 pontos - diagnoéstico definitivo de apendicite

E) 4 pontos — suspeita moderada de apendicite

Questido 17: Homem, 54 anos, cirrético alcodlico, € internado por ascite volumosa. Durante a
internacéo, apresenta febre (38,5 °C), dor abdominal difusa e rebaixamento do nivel de
consciéncia. E realizada paracentese diagnéstica, com o seguinte resultado:

* Contagem de polimorfonucleares (PMN): 320 células/mm3

* Cultura: em andamento

Com base nesses achados, qual é a conduta mais adequada?

A) Nao tratar, pois o diagnostico depende de cultura positiva.

B) Iniciar antibioticoterapia empirica para peritonite bacteriana espontanea (PBE).

C) Solicitar tomografia de abdome para descartar peritonite secundaria antes de iniciar
tratamento.

D) Repetir a paracentese em 48h para confirmar o diagnostico.

E) Realizar apenas albumina EV, sem antibiético, pois o diagnéstico ainda é duvidoso.
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Questao 18: Mulher, 60 anos, apresenta dor intensa e massa endurecida na regido da coxa,
logo abaixo do ligamento inguinal, que ndo se reduz ao toque. Refere nduseas e vémitos.

Considerando anatomia, epidemiologia e risco de complica¢des, assinale a alternativa
CORRETA:

A) Hérnias femorais s&o mais comuns em homens e raramente se estrangulam.
B) Hérnias femorais passam acima do ligamento inguinal, lateral ao canal inguinal.

C) Hérnias femorais tém alto risco de estrangulamento e geralmente requerem corregéo
cirurgica urgente.

D) Hérnias femorais podem ser faciimente reduzidas em adultos, com baixa chance de
complicagdes.

E) Hérnias femorais s&o sempre assintomaticas e descobertas incidentalmente.

Questao 19: Homem, 62 anos, apresenta dor abdominal em quadrante inferior esquerdo, febre
e leucocitose. Tomografia de abdome revela abscesso pericolico < 5 cm, sem sinais de
peritonite generalizada.

Segundo a classificagdo de Hinchey, qual estagio melhor descreve este achado?
A) Hinchey |

B) Hinchey I

C) Hinchey llI

D) Hinchey IV

E) Hinchey 0

Questio 20: Homem 68 anos, hipertenso, diabético e portador de fibrilagéo atrial, sem
anticoagulagado, apresenta dor abdominal intensa de inicio subito em mesogastrio .

Ao exame fisico taquicardico, sem distensdo abdominal e sem sinais de irritagéo peritoneal.

Hemograma sem alteragdes significativas, gasometria com acidose metabdlica e lactato 6,0
mmol/L. provavel diagnostico é:

A) Abdome agudo vascular

B) Abdome agudo hemorragico
C) Pancreatite aguda

D) Ulcera gastrica

E) Apendicite aguda complicada
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Questdo 21: Sobre os tipos de Dispositivo Intrauterino (DIU) e o tempo aproximado de
validade de cada um, assinale a alternativa correta:

A) O DIU de cobre tem validade de até 10 anos, o DIU de levonorgestrel pode ser utilizado por
até 8 anos, e o DIU de prata tem validade de até 8 anos.

B) O DIU de cobre tem validade de até 10 anos, o DIU de levonorgestrel pode ser utilizado por
até 5 anos, e o DIU de prata tem validade de até 5 anos.

C) O DIU de cobre tem validade de até 7 anos, o DIU de levonorgestrel pode ser utilizado por
até 5 anos, e o DIU de prata tem validade de até 7 anos.

D) O DIU de cobre tem validade de até 7 anos, o DIU de levonorgestrel tem validade de até 5
anos, e o DIU de prata tem validade de até 10 anos.

E) O DIU de cobre tem validade de até 5 anos, o DIU de levonorgestrel tem validade de até 5
anos, e o DIU de prata tem validade de até 10 anos.

Questédo 22: Durante um pré-natal de baixo risco, quais os limites (valor normal esperado) da
glicemia de jejum e TOTG (teste oral de tolerancia a glicose com 75g)?

A) Glicemia de jejum < 92 mg/dl, TOTG p6s 1h < 180 mg/dl, TOTG pés 2h < 153 mg/dl
B) Glicemia de jejum < 92 mg/dl, TOTG pés 1h < 180 mg/dl, TOTG poés 2h < 160 mg/d|.
C) Glicemia de jejum < 95 mg/dl, TOTG po6s 1h < 200 mg/dl, TOTG p6s 2h < 160 mg/dl
D) Glicemia de jejum < 125 mg/dl, TOTG p6s 1h < 180 mg/dl, TOTG pos 2h < 153 mg/dl
E) Glicemia de jejum < 125 mg/dl, TOTG pés 1h < 200 mg/dl, TOTG poés 2h < 153 mg/d|

Questao 23: Durante um pré-natal de baixo risco durante a avaliasse a sorologia com
deteccéo de anticorpos especificos das classes IgM e IgG para Toxoplasmose. Assinale a
alternativa correta quanto a avaliagéo dos exames de rastreio de Toxoplasmose com resultado
IGG reagente e IGM néo reagente?

A) Necessario realizar teste de Avidez.
B) Encaminhar a paciente para acompanhamento conjunto como pré-natal de alto risco.

C) Repetir exame de IGG e IGM trimestralmente.

D) Iniciar o tratamento devido a diagnostico de Toxoplasmose gestacional.
E) N&o repetir o exame.

Questéo 24: Paciente 30 anos vem a consulta com queixa de corrimento vaginal grumoso,
sem odor e com prurido vaginal. Durante exame especular observa-se fissuras vulvares com
placas de cor branca aderidas a parede vaginal. Qual o diagnéstico mais provavel?

A) Vaginose bacteriana

B) Secrecgéo vaginal fisiologica
C) Candidiase vaginal

D) Sifilis Primaria

E) Leishmaniose



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIMENTA BUENO-RO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Questao 25: Uma paciente de 50 anos queixa-se de um nédulo na mama direita. A
paciente realiza um exame de mamografia com resultado Categoria Birds 2. Qual a
interpretacdo desse exame?

A) Exame inconclusivo.

B) Exame normal, sem alterag¢des.
C) Exame com alteragbes benignas.
D) Exame suspeito de malignidade.

E) Exame altamente suspeito de malignidade
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EDITAL COREME PIMENTA BUENO N2 01/2025

No Edital n° 01/2025, que trata do Processo Seletivo para SELEGAO DE CANDIDATOS AS VAGAS
REMANESCENTES DO PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM MEDICINA DE FAMILIA E
COMUNIDADE PARA O PERIODO LETIVO DE 2025 (SETEMBRO), publicado em 12/08/2025.

1) Atualizagdo do Cronograma de realizacéo das etapas, leia-se:

DATA ETAPA HORARIO
Presencial — até as 10h00min horas do dia 02 de
02.09.2025 Recurso acerca do Gabarito Preliminar setembro de 2025 na Secretaria de Saude de
Pimenta Bueno.
Divulgacao do recurso acerca do Gabarito
03.09.2025 Preliminar 10:00h
Divulgacdo do resultado parcial do processo
seletivo
Prazo bara recursos do resultado parcial do Presencial — até as 10h00Omin horas do dia 04 de
04.09.2025 P . P setembro de 2025 na Secretaria de Saude de
processo seletivo .
Pimenta Bueno
04.09.2025 Divulgacdo do resultado final 18h00
05.09.2025 Periodo de matricula dos aprovados 08:00h as 12:00h
08.09.2025 Inicio do ano letivo 07h00

Ficam mantidas todas as demais disposi¢des do referido edital que nao foram contempladas por erratas
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SELEGAO DE CANDIDATOS AS VAGAS REMANESCENTES DO PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM
MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE PARA O PERIODO LETIVO DE 2025 (SETEMBRO) DE ACORDO COM A
RESOLUGAO 01 DE AGOSTO DE 2025 DA COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM).

FICHA DE RECURSO DE QUESTOES

1. Dados Pessoais

* Nome completo:

CPF:

* Nimero da Questao:

+ Solicitagdo: Anular questdo ( ), Mudar Alternativa Correta ()

Justificativa:
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